Nachbarn befragen

FUr die DurchfUhrung dieser Aktivitat mUssen Sie zundchst Erkundigungen Uber
die Nachbarschaft der jungen Menschen einholen und sicherstellen, dass
diese fUr die Befragung sicher ist. AnschlieBend mussen Sie einen Handzettel
mit Fragen vorbereiten, die die jungen Menschen inren Nachbarn stellen und
notieren sollen.
Vorschlage fur Fragen:
Was ist der groBte Unterschied zwischen lhrer Lebenseinstellung in
meinem Alter und heute? Sind Sie der Meinung, dass der Unterschied
zu positiven Veranderungen in inrem Leben fOhrte
Was bedauern Sie am meisten?2
Wer hat Sie im Leben positiv beeinflusst?
Wo liegen lhrer Meinung nach Ihre Stérken?
Ké&nnen Sie eine Situation beschreiben, in der Sie das, was Sie wollten,
aufgeschoben haben?

ErlGutern Sie den jungen Menschen zu Beginn der AkfivitGt den Zweck und was
sie fUr die Befragung wissen mussen. Gehen Sie alle Fragen mit ihnen durch
und prufen Sie, dass sie die Bedeutung jeder Frage verstehen.

Da sie moglicherweise zum ersten Mal ein Interview fUhren, helfen Sie ihnen, zu
Uben, sich den Nachbarn vorzustellen und um ein Interview zu bitten. Fordern
Sie sie auf, mindestens 2 Nachbarn zu befragen.

Legen Sie gemeinsam mit den jungen Menschen ein Datum fur die néchste
Zusammenkunft fest, um die Interviewergebnisse zu besprechen und
gemeinsam Uberlegungen anzustellen.

Stellen Sie mit den Teilnehmenden Uberlegungen zu den Interviewergebnissen
an.

Fragen Sie, was sie aus den Interviews gelernt haben und ob sie die
Bedeutung des Selbstmanagements und der Selbstkontrolle besser verstehen
oder nicht.

Regen Sie sie an, darUber nachzudenken, was sie in inrem Leben dndern
mochten und welche positiven Einflisse und Elemente sie beibehalten wollen.

ErasmUS + die hier enthaltenen Informationen zur Verantwortung gezogen werden.*

Nachbarn interviewen

Bei
generationenUbergreifen
den Befragungen der (10-
15 Jahre dlteren)
Nachbarn praktizieren die
jungen Menschen das
Verstandnis von
Selbstkontrolle und
negativer oder positiver
Einflusse und entscheiden,
ob die Nachbarn und ihre
Lebenseinstellung
Selbstkontrolle und
positiven Einfluss zeigen.
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Vorbereitung: 10 Minuten
Umsetzung: 40 Minuten
PrGfen des Lernfortschritts:
10 Minuten

O

O

'4

Stellen Sie sicher, dass die
jungen Menschen wissen,
wie sie sich an ihre
Nachbarn wenden und
bitten Sie um deren
Zustimmung, bevor das
Interview durchgefthrt
wird.
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